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ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

SAOQ FERNANDO

8° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO

PROFESSORAS: ALESSANDRA PEREIRA E ELIANE PIRES

TURMAS: SALA DE RECURSOS MULTIFUNCIONAL A, B, C.

COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA E ED. FISICA.
PERIODO DE REALIZACAO: 19 A 23 DE ABRIL.

ALUNO(A):
NUMERO DE TELEFONE: TURMA:
ENDERECO:

O QUE VOCE VAI )
ESTUDAR: » LINGUA PORTUGUESA: Género textual: Poema — leitura e interpretacéo.

Localizacdo de informacgBes explicitas em texto. Consciéncia fonoldgica:
aliteracdo. Construcdo do sistema alfabético: leitura e escrita de palavras;
separagdo em silabas. Frases. Ortografia: F e V.

> MATEMATICA: Numeros naturais: Contagem exata e aproximada:
relaces entre quantidades (em torno de 20 elementos); numeragao: até
100; antecessor e sucessor.

> EDUCACAO FiSICA: Psicomotricidade - Coordenacdo motora fina,
movimento de pinga e agilidade.

PARA QUE % LINGUA PORTUGUESA:
VAMOS ESTUDAR Ler e interpretar poema. Localizar informacées explicitas em texto narrativo.
ESSES

Identificar palavras escritas com F/V. Desenvolver a consciéncia fonolégica
através da exploracdo dos sons iniciais e finais das palavras, comparando
semelhancas e diferencas a fim de compreender essa especificidade na
formacgéo de palavras. Separar as palavras em silabas. Enumerar frases de
acordo com figuras.

< MATEMATICA:
Contar de maneira exata ou aproximada, utilizando diferentes estratégias
COomo 0 pareamento e outros agrupamentos utilizando recursos (manipulaveis
e digitais) e apoio em imagens como suporte para resolver problemas.
Reconhecer 0 antecessor e o sucessor de um nimero natural (até a ordem de
centenas).

< EDUCAGAO FISICA:
Desenvolver a coordenacdo motora fina, atencéo, a concentracdo e melhorar
0 ténus muscular, através do movimento de pinc¢a, pegando tampinhas com

CONTEUDOS?




pregadores. Desenvolver a agilidade, correndo de uma distancia a outra.

COMO VAMOS Com ajuda de algum familiar organize um ambiente tranquilo. Figque atento as

ESTUDAR OS explicacbes dadas pelas professoras no Whatsapp.

CONTEUDOS? Organize-se com as atividades para nao acumular.

Se tiver dlvida pergunte no Whatsapp para a professora para nova explicacao.
COMO VAMOS Buscando atividades impressas na escola. Lendo e preenchendo de acordo com as
REGISTRAR O orientagBes das atividades enviadas, sem deixar nada em branco ou incompleto.
QUE Ouvindo atentamente as explicacdes que a professora envia pelo Whatsapp e

APRENDEMOS? | chamando quando ndo entender ou ndo conseguir fazer as atividades.

Devolvendo as atividades semanalmente para que a professora faca as corre¢goes
necessarias.

Atencédo: O professor estara disponivel para esclarecer dividas sobre as atividades nos

seguintes dias: segunda e terca- feira no seu horario de trabalho. Quarta-feira ele estara em

planejamento.

ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO.
ROLANDIA, 19 DE ABRIL DE 2021.
HOJE E SEGUNDA-FEIRA.

GRUPO 1 (2° E 3° ANO)

LINGUA PORTUGUESA: LEITURAE INTERPRETACAQ DE TEXTO, LEITURA /ESCRITA

DE PALAVRAS E SEPARACAO SILABICA.

1) LEIA O POEMA COM AJUDA DE UM FAMILIAR.
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i 'BORBOLETAS DE MUITAS CORES. ¢~ 2« ®

LEILAO NO JARDIM

CECILIA MEIRELES
QUEM ME COMPRA
» B¢

UM JARDIM COM FLORES? -%Q

(32

LAVADEIRAS E PASSARINHOS,

T e OVOS VERDES E AZUISNONINHO? &~




QUEM ME COMPRA ESTE CARACOL? @

QUEM ME COMPRA UM RAIO DE SOL?

UM LAGARTO ENTRE O MURO E A HERA.

UMA ESTATUA DA PRIMAVERA? i

- %25 QUEM ME COMPRA ESTE FORMIGUEIRO? &@,
¥ EESTE SAPO QUE E JARDINEIRO?

E A CIGARRA E A SUA CANCAO? |/

E O GRILO DENTRO DO CHAQ?

f

(ESTE E O MEU LEILAO)

A) MARQUE O NOME DO POEMA: B)MARQUE O NOME DA AUTORA DO POEMA:

4. 25 E 4

| LEILAO NO CAPIM. : CECILIA MORAES.

- i

2 LEILAO NO JARDIM. CECILIA MEIRELES
_,;LEILAO NO JASMIM. .f CECILIA MORALES

C) ESCREVA O NOME DO LOCAL EM QUE ACONTECEU O LEILAO.
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2)ESCREVA O NOME DAS FIGURAS QUE APARECEM NO POEMA.
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3) ESCREVA O NOME DAS FIGURAS, COMPLETANDO COM AS LETRAS QUE FALTAM,
EM SEGUIDA SEPARE EM SILABAS.

BORBOLETA
I | A

SAPO




MATEMATICA: NUMEROS NATURAIS (CONTAGEM, ANTECESSOR E SUCESSOR).

1) OBSERVE OS NUMERAIS:

123 %5 6 789

QUEM VEM ANTES?

7 2 9

QUEM VEM DEPOIS?

4 2 o

2) LIGUE OS CONJUNTOS AOS NUMEROS CORRESPONDENTES.

BRABRBRB
BRRABB BB

e Pee e
Lteheee .
£ 555K A% %
£ 55X X K% 12

15




3) LEIA E MARQUE COM UM X O QUADRINHO QUE MOSTRA A RESPOSTA CORRETA.
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QUANTOS BICHINHOS TINHAM NO JARDIM?

13 14 15 16

ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO.
ROLANDIA, 20 DE ABRIL DE 2021.
HOJE E TERCA-FEIRA.

GRUPO 1 (2° E 3° ANO)

LINGUA PORTUGUESA: LETRA INICIAL E FINAL, LEITURA DE PALAVRAS E FRASES.

1) RELEMBRE O POEMA LEILAO NO JARDIM TRABALHADO NA AULA ANTERIOR :
MARQUE QUEM VEM ANTES E DEPOIS NO POEMA.

A) QUEM VEM ANTES

DAS BORBOLETAS? w

’ * | DO RAIO DE SOL?
OVOS NO NINHO M CARACOL @
A
JARDIM COM FLORES LAGARTO

B) DESENHE QUEM VEM DEPOIS
DO FORMIGUEIRO? DA CIGARRA?




2) ESCREVA AS LETRAS QUE COMECAM E TERMINAM O NOME DE CADA DESENHO.

3) LEIA E LIGUE AS PALAVRAS AS FIGURAS CORRETAMENTE.
NINHO

PASSARINHO
CARACOL
CIGARRA
GRILO

SAPO
FORMIGUEIRO

LAGARTO

SOL




4) ENUMERE AS FIGURAS DE ACORDO COM AS FRASES:
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QUEM ME COMPRA?
) UM JARDIM COM FLORES?
) BORBOLETAS DE MUITAS CORES.
) LAVADEIRAS E PASSARINHOS,
) OVOS VERDES E AZUIS NO NINHO?

AN AN N /N

EDUCACAO FiSICA: COORDENACAO MOTORA FINA

COM A COORDENACAO MOTORA FINA, USAMOS PEQUENOS MUSCULOS, COMO OS
DAS MAOS E DOS PES. AO DESENHAR, PINTAR OU MANUSEAR PEQUENOS OBJETOS,
A CRIANCA REALIZA MOVIMENTOS MAIS PRECISOS, DELICADOS, E DESENVOLVE
HABILIDADES QUE A ACOMPANHARAO POR TODA A VIDA. E Al, VAMOS APRENDER
DE FORMA DIVERTIDA?

HOJE NA NOSSA AULA VAMOS DESENVOLVER A COORDENACAO MOTORA FINA,
MOVIMENTO DE PINCA E AGILIDADE. PARA ISSO IREMOS UTILIZAR ALGUNS
MATERIAIS QUE PODERAO TER Al NA SUA CASA, SAO ELES: TAMPINHAS DE GARRAFA
PET, PREGADOR DE ROUPAS E UM RECIPIENTE (BACIA OU CAIXA) PARA COLOCAR AS
TAMPINHAS.

VAMOS A ATIVIDADE?

1° O ORIENTADOR DA ATIVIDADE, DEVERA DEIXAR O RECIPIENTE UTILIZADO, A
CERTADISTANCIA DAS TAMPINHAS.

2° O ALUNO DEVERA CORRER COM O PREGADOR NA MAO E PEGAR AS TAMPINHAS,
PODENDO PEGAR UMATAMPINHA DE CADA VEZ, UTILIZANDO SOMENTE O

PREGADOR.

3°CORRERA LEVANDO A TAMPINHA ATE O RECIPIENTE.




4° CONCLUIRA A AULA ASSIM QUE TERMINAR DE PEGAR TODAS AS TAMPINHAS.

VARIACAO: A ATNVIDADE PODERA SER REALIZADA PRIMEIRAMENTE COM O
PREGADOR NA MAO DIREITA, DEPOIS COM O PREGADOR NA MAO ESQUERDA, OU
ATE MESMO COM DOIS PREGADORES EM CADA MAO AO MESMO TEMPO, PEGANDO
DUAS TAMPINHAS DE UMA SO VEZ.

OBS: LEMBRE-SE DE REGISTRAR COM FOTOS OU VIDEO A REALIZACAO DA
ATIVIDADE. CONTO COM A SUA PARTICIPACAO.

Escola Municipal S&o Fernando.
Rolandia, 19 de abril de 2021.
Hoje é segunda-feira.

Grupo 2 (4°e 5° ANO)

Lingua Portuguesa: ortografia F/\V

1) Leia o anincio publicitario abaixo e sublinhe as palavras com F e circule as palavras com V:

Nﬁb Ctﬁntém“'c«olesterol
"l‘rabalhamos com P&o Integral,

"Bolacha de Mel, Bolacha de Gergelim
Gldaten, Leite de soja

Entregamos em sua residéncia
Vale a pena conferir!

Contato: Vania 3310-8888

2) Agora, leia o poema completando com F ou V:




Leia o poema com atencao

e complete 0os espacos com

asletras FouV
k9"::>\
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No erao € tempo de
Curtirum banho de sol.
No in ermno bebo leite
Com Ilu as e cachecol

No outono caem as olhas.
Que o ento em arrer.
Prima era chega em esta
E az tudo lorescer! s
—

3) Procure no caca-palavras o nome das figuras e depois complete 0s espagos com 0s homes

delas:
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Matematica: antecessor e sucessor

1) Faca o que se pede:

a) Escreva o antecessor, nimero e o sucessor onde estiver faltando.

Antecessor| Numero | Sucessor | |Antecessor| Numero | Sucessor
14 60
21 76
7 88
70 42
62 55

b) Continue, s6 que agora 0s nimeros estao escritos por extenso:

Antecessor Numero Sucessor

vinte e trés
quarenta

cinquenta e nove

2) Recordando numeracao: Complete a sequéncia numérica.
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Escola Municipal S&o Fernando.
Rolandia, 20 de abril de 2021.

Hoje é terca-feira.
Grupo 2 (4° e 5° ANO)

Linqua Portuguesa: leitura e interpretacao, ortografia: F/\V

1) Leia o texto com muita atencao:
As trés irmas

Sofia, Olivia e Filomena sao trés velhinhas animadas.

Filomena toca violdo e Olivia sabe tocar bem uma sanfona.

As vezes, a tardinha, as trés irmas se relinem com a vizinhanca, € a rua vira uma
festanca.

Filomena e Olivia tocam seus instrumentos e todos batem palmas, ritmadas.

E arua fica animada com a cantoria e algazarra da criancada.

Graca Batituci

a) Quais sao os nomes das personagens?

R)

b) Quais sdo os nomes dos instrumentos musicais?

R)

c) Como ficava a rua quando as irmas se reuniam com a vizinhanca?

R)

d) Agora, pinte de verde as palavras com F e de amarelo as palavras com V.

e) Separe em silabas e circule a silaba forte das palavras:

- violao:

- Filomena:

- festanca:

f) Leia o texto novamente e ilustre-0 no espacgo abaixo. Use a sua imaginagao.
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Educacédo Fisica: coordenacao motora fina

Com a coordenag¢do motora fina, usamos pequenos musculos, como os das maos e dos pés.
Ao desenhar, pintar ou manusear pequenos objetos, a crianca realiza movimentos mais
precisos, delicados, e desenvolve habilidades que a acompanhardo por toda a vida. E ai,

vamos aprender de forma divertida?

Hoje na nossa aula vamos desenvolver a coordenacao motora fina, movimento de pinca e
agilidade. Para isso iremos utilizar alguns materiais que poderéo ter ai na sua casa, sao eles:
tampinhas de garrafa pet, pregador de roupas e um recipiente (bacia ou caixa) para colocar as

tampinhas.

Vamos a atividade?

1° o orientador da atividade, devera deixar o recipiente utlizado, a certa distancia das
tampinhas.

2° 0 aluno devera correr com o pregador na mao e pegar as tampinhas, podendo pegar uma
tampinha de cada vez, utilizando somente o pregador.

3°correra levando a tampinha até o recipiente.

4° concluird a aula assim que terminar de pegar todas as tampinhas.

Variacdo: a atividade poderd ser realizada primeiramente com o pregador na mao direita,
depois com o pregador na méo esquerda, ou até mesmo com dois pregadores em cada mao

ao mesmo tempo, pegando duas tampinhas de uma so vez.

Obs: lembre-se de registrar com fotos ou video a realizacdo da atividade. Conto com a sua

participagao.




